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Området kring Lötsjön, Golfängarna och Råstasjön utgör några av Sundbybergs och Solna
kommuns mest lättillgängliga och viktiga rekreationsområden. Dessa områden är mycket
uppskattade och populära stadsnära natur- och grönområden, som ger boende i Solna och
Sundbybergs kommun närhet till rofyllda upplevelser, som kan anses vara av stor betydelse
för folkhälsan.

Lötsjön och Råstasjön är även viktiga fågelsjöar och erbjuder intresserade möjligheten att
kunna studera en mångfald fågelarter. Råstasjön anses bland annat ha höga kvaliteter som
fågellokal och är med sina stränder och närmaste omgivningar upptagen i Länsstyrelsens
naturkatalog som ett naturvårdsobjekt av regionalt värde. Sjöns rika fågelliv uppvisar bland
annat arter som rödlistad mindre hackspett, brunand, större hackspett, sothöna, rörhöna,
vattenrall, skrattmåskoloni, gråhäger, bland många arter. Den vattenlevande faunan har vid
inventering visat exempelvis abborre, mört, gädda, sutare och ruda och den omgivande floran
kan bland annat uppvisa blåsippa, trolldruva, ormbär och ädellövskog.

För närvarande planerar Naturskyddsföreningen i Stockholms län också ett miljöprojekt vid
Råstasjön, i samarbete med organisationen Miljösprånget, där man vill erbjuda kostnadsfria
fågelskådningar och naturupplevelser till elever och personal i skolor i Solna kommun. 
 
Naturskyddsföreningen i Solna-Sundbyberg anser vidare att det är av stor vikt att skydda och
värna stadsnära natur- och grönområden, så att människor även fortsättningsvis har närhet till
rofyllda platser för rekreation, naturupplevelser, friluftsliv och motion.

Mot bakgrund av det stora antal genomförda, pågående och planerade byggprojekt i Solna och
Sundbyberg, i områden som Järvastaden, Ursvik, Nya Ulriksdal, Arenastaden med flera, anser
Naturskyddsföreningen i Solna-Sundbyberg generellt att nybyggnation inom kommunerna bör
ske i en takt som är anpassad till befintlig och planerad kollektivtrafik, så att människor ges
möjlighet och tillgång till kollektivt resande, för att på så sätt begränsa belastningen av
ytterligare klimatpåverkande biltrafik.
Kommuner kan, bland annat genom planering av lokal infrastruktur, bidra och uppmuntra till
kommunikation med kollektivtrafik, och genom anläggande av cykel- och promenadvägar
begränsa biltrafik inom kommunen.



Naturskyddsföreningen i Solna-Sundbyberg menar att nya vägkopplingar från Hallonbergen
och Ör till nya Arenastaden via Sjövägen och Råstasjön riskerar att generera biltrafik som kan
ha negativ inverkan på djur- och naturliv kring Råstasjön, och föreslår att dessa förbindelser
begränsas. Naturskyddsföreningen föreslår också att planerad bebyggelse i grönstråk mot
Sjövägen och Råstasjön begränsas i omfattning och skala, så att bebyggelse inte skarpt
kontrasterar mot den öppna yta som utgörs av Råstasjön, med tillhörande fågelliv. 
Vattenkvaliteten i sjöarna riskerar också att missgynnas av tillförsel av närsalter och andra
föroreningar som kan följa av ny bebyggelse och ökad trafik i området.

Lötsjöstråket benämns i planförslaget också som mycket viktigt ur rekreationssynpunkt för
boende i Solna och Sundbyberg, och Naturskyddsföreningen i Solna-Sundbyberg är generellt
mycket tveksamma inför ytterligare exploatering av området, även om det rör sig om små ytor
för bebyggelse. Vi anser vidare att det är oklart vad som avses med att Lötsjöstråket ska
stärkas som kommunikationsstråk mellan Ursviksvägen och Vackra vägen och menar att
gång- och cykelvägar över Golfängarna bör ha en ganska blygsam utformning för att inte störa
intrycket av sammanhängande yta. Det finns för övrigt också sedan tidigare planer på ett
friluftsbad i området kring Golfängarna, vilket även detta sannolikt kommer att öka
belastningen och påverkan på området i form av besökande, biltrafik och transporter.

Naturskyddsföreningen i Solna-Sundbyberg föreslår även att kommunen kompenserar ytor där
grönområden och grönstråk tagits i anspråk, med att anlägga exempelvis nya parker och
parkstråk. 

Naturskyddsföreningen i Solna-Sundbyberg ser för övrigt mycket positivt på kommunens
planer på en eventuell ekodukt vid Enköpingsvägen samt ett planerat rekreationsstråk längs
Råstabäcken.
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