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Naturskyddsforeningen i Stockholms léin, Naturskyddsforeningen i Solna-Sundbyberg,
Virldsnaturfonden WWE, Sveriges Ornitologiska Forening (SOF) och Forbundet for
Ekoparken (Foreningarna) har tagit del av kommande detaljplan for Jirva 4:17 och dvrig
planering for Rastasjon med omgivningar och har foljande att anfora.

1. Stockholmsregionen vixer

Stockholmsregionen véixer med 30 000-40 000 personer/ar. Detta tryck fordelas inte jAmnt utan vissa
kommuner tar pa sig storre ansvar dn andra att hantera inflyttningen. Solna &r en kommun som trots
sin begransade storlek har en stark expansionskraft bade nér det géller bostdder, kontor och
eventanldggningar. Samtidigt har Solna en hel del park- och gronomraden av hog klass inom sina
granser. | sirklass star naturligtvis Tivoli, Haga och Ulriksdal inom Kungliga nationalstadsparken,
men man har ocksé en del viktiga omréden i och intill den s k Jarvakilen. Dessa sétts nu under allt
starkare exploateringstryck. Ett sidant omrade ar Réstasjon -Lotsjon 1 Solna och Sundbyberg
kommuner. Bada sjdarna &r ovérderliga som frilufts-omraden for promenad och idrott, men sérskilt
Réstasjon har dven en vildhet som skapar forutséttningar for rik biologisk mangfald, sarskilt nir det
géller faglar.

2. Rastasjons kvaliteter

Rastasjon ar vilbesokt av de narboende men ocksa ett besdksmal for tillresande ornitologer. Alla
arstider ger gott ornitologiskt utbyte. Véren sjuder sjon av liv och den ménghdvdade skrattméskolonin
ger skydd at manga andra sj6faglar i sjon. P4 sommaren ar sjon en enda barnkammare och pa hosten
kokar sjon av fagel, savil infodda som rastande pé vig mot sdder. Enligt artportalen Svalan har det
setts 179 figelarter vid sjon, bl.a rodlistade arter som mindre hackspett och brunand. Overraskande
nog &r vintern en tid med ménga upplevelser. Redan nu kan man skada Sveriges mest publika
vattenrall som programenligt anldnt for att visa upp sig pa meterhall for alla flanorer. Normalt &r detta
en ytterst svarsedd figel och mojligheterna hér far betraktas som unika for Sverige. Det 6ppna vatten
som skapas i sjons dndar (kombinerat med matning) ger mojlighet for manga sjofaglar att fvervintra.
Detta ger solnaborna, sérskilt barnfamiljer, uppskattade mojligheter att pa néra héll lara sig véra
vanligaste sjofaglar. Mest uppmaérksamhet fir naturligtvis Isbladskérrets vackra higrar som enligt
traditionen forsoker att Gverleva vintern i Réstasjon. For sméafaglar finns en mycket populér
figelmatning i sjons nordvisthérn. Aven denna 4r mycket uppskattad av besokare, inte minst for de
skolbarn som fagelguidas av Naturskyddsforeningen sen februari 2012. I sjons omgivningar finns
bland annat virdefull ddellovskog med ek, alm, 16nn, bestand av éldre tallar, lundflora samt
strandalskog. I omradet finns dven 16vskogsbestind med bland annat bjork, asp och silg, sumpskog,
ung fuktlovskog samt artrika buskskikt som utgor ett ekologiskt stod till mer vardefull 16vskog, vilket



ger forutséttningar for skyddsvirda arter som exempelvis stenknick och rodlistad mindre hackspett att
kunna leva i omradet. Omradet star genom sitt barrskogsbestand i norr dven i visst ekologiskt
spridningssamband med omkringliggande gronstruktur, framfor allt Jarvakilen. Till detta ska ldggas
det vérdefulla vatmarksomrade som ligger véster om sjon i anslutning till Sundbyberg.

Alla dessa kvaliteter kan 6versittas i vad man kallar naturens ekosystemtjénster, dvs de tjanster som
naturen ger oss manniskor utan att vi for det mesta behover betala for dem. Av de ekosystemtjinster i
och runt Réstasjon som bidrar till var véllevnad kan ndmnas biologisk méngfald, klimatreglering och
rekreation. Det &r alltsd ingen tvekan om att Réstasjon som titortsnéra natur har ett mycket hogt virde,
sdrskilt nordsidan dar flackvis lite vildare natur finns kvar.

3. Forslag fran Foreningarna
3.1 Virna

Foreningarna anser att ett omrade som har ett sé stort natur- och friluftsvirde bor fa forstiarkt skydd.
Helst som kommunalt naturreservat men annars i planbestimmelser i detaljplan eller pa annat sitt som
ger ett langsiktigt skydd. Sérskilt viktigt 4r att de rester av natur med bl.a. trad- och buskridéer som
fortfarande finns kvar pa nordsidan bevaras i sin helhet och att en tydlig grans markerar var skyddet
borjar och dven skyddar mot det storande moment som Friends Arena med omgivande bebyggelse
innebér. Griansen kommer att verka som ett skydd, barridr och buffertzon for friluftsliv, djur- och
vaxtliv och for kénsliga omraden sdderut. Allt for att inte fragmentering ska ske med tillfalliga”
upplag, p-platser eller utrymningsvagar (pa forekommen anledning). Detta innebér ocksa att ny
bebyggelse icke bor komma ndrmre sjon dn den nya vig som gar norr om sjon till Friends Arena.

Foreningarna &r kritiska mot att anléigga bebyggelse i denna obrutna natur och éven till att det ges
dispenser eller att man upphéver strandskyddet. Detta inbegriper de kilar av bebyggelse pa nordsidan
av sjon som leder frdn kommande bostadsomraden till stranden.

3.2 Varda

Medan detta skydd etableras bor kommunen ta fram en ekologisk skdtselplan och paféljande atgérder
ska utforas. Stor potential finns att ytterligare forstdrka naturvardena kring sjon och sérskilt i
nordsidans naturomrade.

3.3 Visa

Sjon dr redan idag ett bra exempel pé naturpedagogik i titortsnéra natur. Men med tanke pé
besokstrycket bor detta forstirkas. Fler skyltar med natur- och kulturhistoria bor séttas upp.
Fageltorn/plattform samt spinnande spanger bor anlidggas i lamplig utstrackning. Allt med tanke pé
den delvis stokiga publik som kan soka sig ner till sjon fore och efter konserter och matcher. Néarheten
till Friends Arena inger en viss oro ur sdkerhetssynpunkt men samtidigt finns oerhérda mojligheter att
via arenan lyfta upp véirdet av urban gronska i allménhet samt Réstasjons alldeles sérskilda viarde och
dess fascinerande innehall under hela éret. Detta kan bli en bra kompensation for det intrang som
arenan onekligen innebér i landskapet. Foreningarna dr givetvis gédrna en partner i alla dessa tre delar



att viarna, varda och visa Rastasjon sdsom ett modellandskap for stdrkande av titortsnira natur med
dess virdefulla ekosystemtjénster.

4 Avslutningsvis

Foreningarna moter i sitt regionala, nationella och globala arbete stora utmaningar att gora stader
hallbara. Det handlar ofta om att virna grona oaser i vixande stider med stora exploateringsplaner.
Foreningarna anser att det vore mycket negativt om inte Solna kommun med kraft kunde gora en
gronkompensation for redan gjorda intrang vid Rastasjon. Pa kort sikt handlar det om att skydda det
som lyckligtvis finns kvar, och att inte utarma en grén oas av stort varde for biologisk mangfald och
for ndrboende och besokare. Viktigt for regionen, ovérderligt for kommunen. Men pé sikt handlar
natur och parker i stdder ocksa om att klara de utmaningar som ett férandrat klimat ger oss. Grona
stiader far bevisligen en friskare befolkning och star med sina ekosystemtjanster battre rustade nir
skyfall och virmebdljor sléar allt hdrdare mot Sverige. Med hopp om en fortsatt bra dialog kring
Réstasjon.
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